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अåयÈत बापदादा :-  

    ➳ _ ➳ ye´ïeekegÀceej keÀe DeLe& ner nw meoe h³egefjìer keÀer heme&vesefueìer Deewj je@³euìer ceW jnvee~ 
³ener h³egefjìer keÀer heme&vewefueìer efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes h³egefjìer keÀer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjsieer~ 
Deewj ³ener h³egefjìer keÀer je@³euìer Oece&jepehegjer keÀer je³euìer osves mes ígæ[e³esieer~ je³euìer kesÀ oesveeW 
ner DeLe& nesles nQ~ Fmeer je³euìer kesÀ Devegmeej YeefJe<³e je³eue HewÀceueer ceW Dee mekeWÀies~ lees ®eskeÀ 
keÀjes Ssmeer je@³euìer Deewj heme&vesefueìer peerJeve ceW DeheveeF& nw? ³etLe ûeghe heme&vesefueìer keÀes ]p³eeoe 
yeveeleer nw vee! lees Deheveer ªneveer heme&vesefueìer DeefJeveeMeer heme&vesefueìer DeheveeF& nw? pees Yeer osKes 
njskeÀ ye´ïeekegÀceej Deewj kegÀceejer mes ³en heme&vesefueìer DevegYeJe keÀjs~ Mejerj keÀer heme&vesefueìer Jen 
lees DeelceeDeeW keÀes osnYeeve ceW ueeleer nw Deewj h³egefjìer keÀer heme&vesefueìer osner DeefYeceeveer yeveeS yeehe 
kesÀ meceerhe ueeleer nw~  

    ➳ _ ➳ lees efJeMes<e kegÀceej ûeghe keÀes Deye keÌ³ee mesJee keÀjveer nw? SkeÀ lees Deheves peerJeve 
heefjJele&ve Üeje DeelceeDeeW keÀer mesJee, Deheves peerJeve kesÀ Üeje DeelceeDeeW keÀes peer³eoeve osvee~ mJe-
heefjJele&ve Üeje DeewjeW keÀes heefjJele&ve keÀjvee~ DevegYeJe keÀjeDees efkeÀ ye´ïeekegÀceej DeLee&led Je=efÊe, 
¢efä, ke=ÀefÊe Deewj JeeCeer heefjJele&ve~ meeLe-meeLe h³egefjìer keÀer heme&vesefueìer, ªneveer je³euìer keÀe 
DevegYeJe keÀjeDees~ Deeles ner, efceueles ner Fme heme&vesefueìer keÀer Deesj DeekeÀe|<ele neW~ meoe yeehe keÀe 
heefj®e³e osves Jeeues Jee yeehe keÀe mee#eelkeÀej keÀjeves Jeeues ªneveer oHe&Ce yeve peeDees~ efpeme ef®e$e 
Deewj ®eefj$e mes meJe& keÀes yeehe ner efoKeeF& os~ efkeÀmeves yevee³ee? yeveeves Jeeuee meoe efoKeeF& os~ 
peye Yeer keÀesF& Jev[jHegÀue Jemleg keÀes osKeles nQ Jee Jev[jHegÀue heefjJele&ve osKeles nQ lees meyekesÀ ceve 
mes, cegKe mes ³ener DeeJee]pe efvekeÀuelee nw efkeÀ efkeÀmeves yeveeF& Jee ³en heefjJele&ve kewÀmes ngDee~ efkeÀme 
Üeje ngDee~ ³en lees peeveles nes vee~ Flevee yeæ[e heefjJele&ve pees keÀewæ[er mes nerje yeve peeS lees 
meyekesÀ ceve ceW yeveeves Jeeuee mJele: ner ³eeo Dee³esiee~  

    ➳ _ ➳ kegÀceej ûeghe Yeeie-oewæ[ yengle keÀjlee nw~ mesJee ceW Yeer yengle Yeeie oewæ[ keÀjles nes 
vee~ uesefkeÀve mesJee kesÀ #es$e ceW Yeeie oewæ[ keÀjles `yewuesvme' jKeles nes? mJe mesJee Deewj meJe& keÀer 
mesJee oesveeW keÀe yewuesvme meoe jnlee nw~ yewuesvme veneR nesiee lees mesJee keÀer Yeeie oewæ[ ceW cee³ee Yeer 
yegef× keÀer Yeeie oewæ[ keÀje osleer nw~ yewuesvme mes keÀceeue nesleer nw~ yewuesvme jKeves Jeeues keÀe 
heefjCeece mesJee ceW Yeer keÀceeue nesieer~ veneR lees yeenjcegKelee kesÀ keÀejCe keÀceeue kesÀ yepeeS Deheves 
Jee otmejeW kesÀ YeeJe mJeYeeJe keÀer Oeceeue ceW Dee peeles nes~ lees meoe meJe& keÀer mesJee kesÀ meeLe-meeLe 
henues mJe mesJee DeeJeM³ekeÀ nw~ ³en yewuesvme meoe mJe ceW Deewj mesJee ceW Gvveefle keÀes Òeehle keÀjelee 
jnsiee~ (24-4-1983)  
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➢➢ Üयूǐरटȣ कȧ पस[नाͧलटȣ 

    ➳ _ ➳ सांसǐरक दǓुनया मɅ पस[नाͧलटȣ अथा[त  

              → खुद को वह Ǒदखाना 

                      ■   जो आप नहȣं हɇ 

    ➳ _ ➳ Ǿहानी दǓुनया मɅ पस[नाͧलटȣ अथा[त 

              → आ×मा के मूल गुणɉ को Ĥतêय करना 
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➢➢ èव पǐरवत[न ɮवारा दसूरो को पǐरवत[न करना... ǒबना कुछ बोले  

    ➳ _ ➳ आपकȧ धारणाओ को देखकर दसुरे èवतः हȣ धारणाएं करने लगɅ 

    ➳ _ ➳ आपके चेहरे मɅ बाबा कȧ झलक Ǒदखाई दे 

    ➳ _ ➳ आपके पास बैठकर शांǓत और शिÈत का अनुभव होने लगे 
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➢➢ Ǿहानी वृͪ ƣ अथा[त 

    ➳ _ ➳ मɇ Ǿह हँू 

    ➳ _ ➳ बात कर रहȣ हँू Ǿह से 

    ➳ _ ➳ देख रहȣ हँू Ǿह को 

    ➳ _ ➳ सदैव सुĤीम Ǿह कȧ छğछाया के नीचे... कंबाइंड अवèथा 

    ➳ _ ➳ एक संकãप भी Įीमत के ͪवǽɮध नहȣं 

    ➳ _ ➳ मɇ Ǔनͧमत 

    ➳ _ ➳ सदैव जी हुज़ूर करना 
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➢➢ Ǿहानी Ǻिçट अथा[त 

    ➳ _ ➳ बाबा मेरȣ Ǻिçट मɅ ... और मɇ उसकȧ Ǻिçट मɅ 

     ➳ _ ➳ देखते हुए भी...  

              → देह न Ǒदखे... 

              → देह कȧ दǓुनया कȧ वèतु न Ǒदखे.... 

              → देह कȧ दǓुनया के åयिÈत न Ǒदखे 
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➢➢ Ǿहानी कृͪƣ अथा[त 

    ➳ _ ➳ बाबा के यÊय मɅ तन मन धन से कȧ गयी सेवा 
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➢➢ Ǿहानी वाणी अथा[त 

    ➳ _ ➳ मुख पर सदैव बाबा बाबा कȧ धुन लगे रहे 

    ➳ _ ➳ “मɇ कर रहा हँू” – ऐसे शÞद न हɉ 

              → करनहार कȧ èमǓृत से करावनहार को नहȣं भूल जाओ 

              → Ǔनͧमतपन कȧ èमǓृत से Ǔनͧमत बनाने वाले को नहȣं 

भूल जाओ 
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